NOTRE MISSION

Promouvoir une vision positive  des
personnes de la diversite sexuelle et de la
luralite des genres par [éducation, la
Eormation, la sensibilisation et le soutien a
travers nos différents services aupres de la
jeunesse et de la population de tout age.

NOTRE VISION

Le GRIS-Québec aspire a étre reconnu dans
les milieux professionnels et éducatifs de la
Capitale-Nationale comme un  acteur
incontournable de I'éducation, la formation
et la sensibilisation envers la diversite sexuelle
et la pluralité des genres.
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QUI SOMMES-NOUS?

Le Groupe régional dintervention sociale de
Queébec (GRFS-Québec) est un organisme
communautaire a but non lucratif
d’éducation et de sensibilisation qui ceuvre
dans la région de la Capitalej\lationale

depuis 1996.

Il 'a pour mission de promouvoir une vision
positive de la diversité sexuelle et de genre en
vue de favoriser une intégration harmonieuse
des gersonnes issues §e la communaute

2SLGBTQIA+ dans la sociéte.



NOS SERVICES
D’ INTERVENTION

L'Acces — milieu jeunesse

L"Acces — milieu jeunesse est un milieu de vie inclusif
qui offre aux jeunes une communauté de soutien, en
plus de mettre a leur disposition une panoplie
d’activités organisées par des adultes significatif.ve.s.
L’Acces, c’est un réseau sain et sécuritaire ou chaque
personne peut étre elle-méme sans jugement! Pour
un accompagnement ou un soutien psychosocial, les
utilisateur.ice.s de Acces peuvent en tout temps
compter sur la présence d'un.e intervenant.e. En
complément des activités de 'Acces-milieu
jeunesse, est offert un service d'accompagnement et
de reférencement aux personnes issues de la
diversite sexuelle et de genre ou en questionnement,
selon leur situation et leurs besoins spécifiques.
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Horizon Transfamille

Horizon Transfamille est un groupe de soutien et
d’éducation ouvert pour les parents et proches de
personnes trans et non-binaires. Il a pour but
d’accompagner les parents et ﬁroches afin de
developper une meilleure compréhension de cette
PP P
realité  dans |’optique de bien soutenir et
accompagner leur enfant ou proche, ainsi que de
leur donner un espace pour discuter avec des
p p
personnes vivant des enjeux similaires.

Le jumelage
Le GRIS-Québec offre le jumelage aux personnes
faisant partie de la diversite sexuelle et de genre ou
en questionnement, ainsi qu'a leurs parents. Par ce

rogramme de soutien a court terme, nous offrons a
Futiﬁsateur.ice d’étre accompagné.e dans son
cheminement par une personne qui partage un vécu
similaire. Contactez-nous sans attendre!

LES ATELIERS
DE SENSIBILISATION

Les ateliers permettent de sensibiliser les groupes
aux réalités des personnes de la diversite sexuelle et
de genre. Ces ateliers sont offerts par notre équipe
de bénévoles formées afin de répondre aux

uestions des participant.e.s concernant leur vécu.
gelon leurs disponibilites, nous privilegions de vous

résenter un duo dont les parcours de vie different.
Rlotre objectif est de fournir des modeéles positifs aux
groupes que nous rencontrons.

DEVENIR
BENEVOLE

Le GRIS-Québec compte sur le soutien, le talent et
Pexpertise de plusieurs dizaines de bénévoles. Quel
que soit leur parcours de vie, ces gens ont a coeur
lntégration et la promotion d’'une vision positive des
personnes de la diversite sexuelle et de la pluralite des
genres.

Le GRIS-Québec prévoit des formations pour les
personnes désireuses de simpliquer dans ses
différents services. Ces formations sont obligatoires
et doivent étre complétées avec succes avant de
pouvoir débuter son implication.
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Notre engagement lorsdela

réception d'un don

Nous émettons un recu pour les fins de

pour les dons de 20% et plus.
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